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Trener

Rollebeskrivelse

Treneren skal legge til rette for at treningene preges av trivsel og trygghet ved
d tilrettelegge for morsom aktivitet og utfordringer. Ved @ veere en god
rollemodell, se alle lepere under trening og renn, veilede positivt under trening
og ikke minst gi mye skryt, sa vil spillerne oppleve en mestringsfelelse som
bidrar til trivsel og trygghet i klubben.

o Eventuell sportsplan og retningslinjer fra NSF skal benyttes som et
verktay

e Trenere skal ha det sportslige ansvaret for trening

e Trenere skal lage en plan for treninger pr sesong
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