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TRAFIKKSIKKER KLUBB 

•  Vedtatt av Stridsklev IL Fotball på styremøte 13. november 2013 

 

•  Tema skal tas opp før sesongstart hvert år på 

 − styremøte/utvalgsmøte 

 − trener/lagleder møte 

 − foreldremøte 

 − spillermøte for alle lag 

• Tema skal være synlig på www.stridsklevil.no 

 

http://www.stridsklevil.no/


STATISTIKK 

• Uten refleks er du synlig på 30 meters hold, med refleks er du synlig på 140 
meters hold med nærlys. 

• Refleks reduserer risikoen for å bli påkjørt i mørket med 85 %. 

• 40 % færre ulykker med personskade på gang- og sykkelstier. 

• Risikoen for å bli påkjørt reduseres med 80 % hvis man krysser vei ved 

fotgjengerfelt. 

• Ved kryssing av vei på fotgjengerfelt er man fotgjenger. Da skal man gå av 
sykkelen og trille den over veien. 

• Årlig omkommer ca 100 mennesker i trafikken som ikke har brukt bilbelte. 60 
av disse kunne overlevd ved bruk av bilbelte. 

• Ryggeulykker påfører flest barn personskade. 

• Som foresatt og sjåfør er du forbilde for medlemmet. Dine holdninger bak 
rattet overføres fort. 

• 20 % færre skader ved bruk av setebelter i buss. 



KLUBBENS 
RETNINGSLINJER 

Ved alle reiser gjelder at: 

• Kjøretøyet skal være i forskriftsmessig og i forsvarlig stand 

• Sjåføren skal være våken og opplagt 

• Trafikkreglene skal følges 

• Antall passasjerer skal ikke overskride kjøretøyets tillatte antall 

• Personen som sitter i passasjersetet foran skal være over 140 cm med 
mindre airbagen på passasjersetet deaktiveres. 

• Alle skal benytte bilbelter 

• Nakkestøtter skal være tilpasset passasjerens høyde 

• Bagasjen skal være forskriftsmessig plassert og sikret 

• Ved reiser der spillerne er i alderen 15- 18 år, skal sjåføren være ekstra 

  oppmerksom på sin atferd i trafikken. Sjåføren skal være et positivt 
eksempel for  ungdommene. 



KLUBBENS 
RETNINGSLINJER 

Vi oppfordrer spillere og lagene til følgende: 

• bruk hjelm når du sykler 

• avtale felles oppmøte før avreise. Stridsklevhallen er et godt oppmøtested. 

• benytte samkjøring 

• rullere på sjåførene, for eksempel ved å etablere kjørelister 

• beregn god tid. Ved lange reiser bør det legges inn stopp. Velg stoppested 
hvor det er tillatt å parkere og hvor spillerne kan ferdes trygt på plassen 

• biler som benyttes ofte påsettes klistremerket ”Trafikksikker klubb” 

Når lagene transporteres med buss eller minibuss: 

• skal bussen med sjåfør være leid inn av et buss-selskap 

• hvis laget stiller med egen sjåfør skal han være erfaren, våken og opplagt 

• alle passasjerer skal ha sitteplass 

• skal bussens bilbelter benyttes 
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