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Klubbmesterskap 2013

Langrenn

Stridsklev Ski inviterer alle medlemmer, sgsken og foreldre i Stridsklev
Idrettslag til klubbmesterskap i langrenn mandag 18. mars kl 18:00.

Her kan alle fa preove seg i en uformell konkurranse i kjente omgivelser!

Pga tidtaghing ma alle som gnsker a veere med melde seg pd pr mail til
anitaeb@online.no innen torsdag 14. mars kl 21:00.

Konkurransene blir gjennomfert som falger:
e Fodt 2006 eller senere: Fellesstart uten tidtagning og rangering. Premie
til alle.
e Fodt 2003-2005. Intervallstart med tidtagning. Ingen rangering. Premie
til alle.
e Fodt 2002 eller for. Intervallstart med tidtagning. Premiering til de 3
beste i hver klasse.

Felgende distanser vil gjelde (ca):
e Fodt 2006 eller senere: 0,5 km eller sa langt barna ensker a ga.
e Fodt 2003-2005: 1 km fri
e Fodt 2000-2002: 2 km fri
e Fedt 1999 eller tidligere: 3 km fri

Ved lite sng, kan konkurranseformen bli endret.

Pameldingsavgift vil vaere kr O for aktive medlemmer i skigruppa. Kr 30 for
andre.
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